
Lebenshilfe Syke
Hauptstraße 5
28857 Syke
Telefon: 04242 92 29 0
www.lebenshilfe-syke.de

Wir freuen uns 
   auf Dich!

KONTAKT | BEWERBUNG

Alle Menschen nach Beendigung der 
Schulpflicht, zum Beispiel:

Schulabgänger, die noch unentschlossen 
sind, was nach der Schule kommt

Berufserfahrene, die sich umorientieren 
möchten

Personen, die Erfahrungen im Arbeitsalltag 
sammeln wollen

Menschen, die sich für andere engagieren 
möchten

Rentner, die ihre gesammelten Lebens-
erfahrungen weitergeben möchten (BFD)

FREIWILLIGENDIENSTE

check

check

check

check

check

Wer kann 
   mitmachen?

FSJ

Fakten

BFD

keine 
Begrenzungbis 26 JahreAltersgrenze

Arbeitszeit

Dauer 12 Monate
(Verlängerung oder vorzeitige 

Beendigung möglich)

Vollzeit
(unter bestimmten Voraussetzungen

auch in Teilzeit möglich)

Bezahlung mind. 600 € monatliches 
Taschengeld (Stand: 2023)

Freiwilliges Soziales Jahr

Bundesfreiwilligendienst

Zeit, etwas 

 Besonderes 

zu tun!

Weitere Informationen sowie ein Online-Bewerbungs-
formular und direkte Kontaktdaten findest du auf 
unserer Website: www.lh-syke.de/Freiwilligendienste

@lebenshilfesyke
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@lebenshilfesyke @lebenshilfe.syke

Du setzt dich freiwillig für einen gemeinnützigen 
Zweck ein. Während dieser Zeit probierst du dich 
und deine Fähigkeiten aus, schnupperst erste 
Praxisluft, gewinnst interessante Einblicke in 
soziale Berufe und engagierst dich für Menschen.

Finanzielles

Monatliches Taschengeld in Höhe von 
mind. 600 € (Stand: 2023)
Zusätzliche Geldersatzleistungen für 
Unterkunft und Fahrtkosten möglich
Übernahme der Sozialversicherungsbeiträge

FREIWILLIGENDIENSTE ZEIT, ETWAS BESONDERES ZU TUN

Wertvolles

Soziale Kompetenzen entwickeln
Menschen kennenlernen
Gutes tun und der Gesellschaft helfen

Freizeit

30 Arbeitstage Urlaub

Förderung

Anleitung und pädagogische Begleitung
Teilnahme an interessanten Praxis-Seminaren

Zukunft

Berufliche Orientierung
Qualifiziertes Zeugnis
Wertvolle Lebenserfahrung

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ)
Das FSJ richtet sich an junge Menschen bis zu 
einem Alter von 26 Jahren, die bald ihre Schule 
beenden und zum Beispiel vor der Ausbildung 
oder dem Studium erste Einblicke in die Berufs-
welt erhalten wollen. Träger sind die Internatio-
nalen Jugendgemeinschaftsdienste (ijgd).

Den Bundesfreiwilligendienst (BFD) 
Der BFD wurde vom Bundesministerium für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend nach dem Wegfall des 
Zivildienstes eingerichtet und bietet Personen jeden 
Alters die Möglichkeit, sich für das Allgemeinwohl zu 
engagieren.

Wir bieten dir zwei Arten von Freiwilligendiensten an:

angle-right angle-right

Warum soll 
   ich Mitmachen?

Wohnheime:
Unterstützung von erwachsenen Menschen mit 
Behinderung in allen sozialen und lebensprakti-
schen Bereichen.

Kindertagesstätten und Tagesbildungsstätten:
Unterstützende Tätigkeiten in integrativen und 
heilpädagogischen Kindertagesstätten und in 
unseren staatlich anerkannten Tagesbildungs-
stätten (Schulen) für Kinder und Jugendliche 
mit Behinderung.

Familienentlastender Dienst: 
Unterstützende Arbeiten bei der Freizeit-
gestaltung und Reisebegleitung von Kindern, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit 
Behinderung.

Einsatzmöglichkeiten

Die Lebenshilfe Syke tritt für die Verwirklichung 
von Chancengleichheit und Selbstbestimmung 
von Menschen mit Behinderung ein. Mit mehr 
als 800 Mitarbeitenden stellen wir ein umfassen-
des Förder- und Betreuungsangebot für rund 
1.400 Menschen in unseren verschiedenen 
Einrichtungen bereit.

Einsatzorte:

Wer sind wir?
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Tipp! 

Lass‘ dir den 

Freiwilligendienst als 

Vorpraktikum oder 

Wartezeit bei deiner 

Ausbildung oder 

deinem Studium 

anrechnen.

map-marker-alt  Bruchhausen-Vilsen


