
 

Unsere Ehrenamtsangebote  
Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 

 
 

www.lebenshilfe-syke.de  1/4    
 

Bei der Lebenshilfe Syke treten wir für die 

Chancengleichheit und Selbstbestimmung von Menschen 

mit Behinderung ein. Dafür bieten wir Betreuungs- und 

Förderangebote für jedes Alter – von der Frühförderung und 

Kindertagesstätten, über Tagesbildungsstätten (Schulen), 

bis hin zu verschiedenen Wohnangeboten.  

 

Denn Inklusion ist, wenn ALLE dabei sind! 

 

In unseren Einrichtungen in Bassum, Bruchhausen-Vilsen, 

Hoya, Stuhr, Syke, Twistringen und Weyhe arbeiten täglich 

über 800 Mitarbeitende. Mit viel Herz und Engagement 

begleiten sie rund 1.400 Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene. 

 

Ehrenamtliches Engagement ist herzlich willkommen! 

 

Wer hat Interesse, seine Zeit zu schenken? Wir freuen uns riesig über ehrenamtliche 

Unterstützung. Der Einsatz ist flexibel und ganz niedrigschwellig – ob regelmäßig oder ab 

und zu: Jede Stunde zählt und macht Freude! 

 

Kindertagesstätten 
 

Kita Regenbogenland (Syke-Barrien) 

 Mit Herz und Hand dabei!  

Der Hausmeister unserer Kita Regenbogenland freut sich über tatkräftige 

Unterstützung bei kleinen Reparaturen und Arbeiten auf dem liebevoll gestalteten 

Außengelände. Ob handwerkliches Geschick oder einfach Freude am Anpacken – jede 

helfende Hand ist willkommen! Der Einsatz kann ganz flexibel und nach Absprache 

erfolgen – so, wie es am besten passt. Gemeinsam schaffen wir einen Ort zum 

Wohlfühlen für die Kinder! 

Kinder- und Familienzentrum Pusteblume (Twistringen) 

 Anpacken im Grünen – mit und für Kinder!  

Unser Kinder- und Familienzentrum Pusteblume verfügt über ein großzügiges 

Außengelände und freut sich über engagierte Unterstützung bei Gartenarbeiten sowie 

bei kleinen handwerklichen Tätigkeiten. Besonders begeistert wären auch die Hort-

Kinder: Mit ein wenig Anleitung möchten sie gerne lernen, wie man tischlert und mit 

Holz arbeitet. Eine tolle Gelegenheit, praktisches Wissen weiterzugeben – mit direktem 

Spaßfaktor! 

 

 Vorlesen macht Geschichten lebendig!  

Für den Vormittag sucht die Pusteblume Vorlese-Paten, die Freude daran haben, 

gemeinsam mit Kindern in Bücherwelten einzutauchen. Ob spannende Abenteuer oder 
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liebevolle Bildergeschichten – gemeinsam entdecken, staunen und zuhören steht hier 

im Mittelpunkt. 

 

 Vielfalt braucht Unterstützung!  

In unserem Kinder- und Familienzentrum sind wir auf der Suche nach engagierten 

Ehrenamtlichen, die uns mit ihren Sprachkenntnissen in Rumänisch, Arabisch, 

Kurdisch oder Russisch unterstützen. Besonders bei Elterngesprächen und 

Übersetzungen benötigen wir tatkräftige Hilfe, um eine gute Kommunikation zu 

gewährleisten. 

 

Kita Tausendschön (Hoya) 

 Werkstatt-Leitung für kleine Fahrzeug-Helden gesucht!  

Die Kinder in der Kita Tausendschön haben einen tollen Fuhrpark mit Rollern, 

Fahrrädern, Laufrädern und mehr! Wer hätte Lust, die „Werkstatt“ zu leiten, kleine 

Reparaturen vorzunehmen und den „TÜV“ zu übernehmen?  

 

Tagesbildungsstätten (Schulen) 
 

Weserschule (Hoya) 

 Einblicke ins echte Berufsleben schenken! 🔧 

In unserer Weserschule sind die Schüler der Abschlussstufen neugierig auf die Welt 

der Arbeit – besonders auf handwerkliche oder dienstleistende Berufe. Wer hat (oder 

hatte) einen spannenden Job und möchte zeigen, wie’s dort zugeht? Der Besuch in 

einer Werkstatt, einem Laden oder einem Büro ermöglicht den Jugendlichen einen 

wertvollen Einblick in die Arbeitswelt – ganz praktisch und lebensnah. 

 

 Aus alt mach neu – das Fahrradprojekt sucht Nachahmer! 🚲 

Ein Ehrenamtlicher zeigt unseren Schülern bereits, wie man alte Fahrräder wieder auf 

Vordermann bringt – ein echtes Highlight, das handwerkliches Geschick und 

Teamarbeit fördert. Wir würden uns riesig freuen, wenn weitere kreative Projekte 

dieser Art entstehen! Wer ein Talent oder eine kreative Idee einbringen möchte, ist bei 

uns genau richtig. 

 

 Fußballfreunde aufgepasst! ⚽ 

Unsere Fußball-AG braucht Verstärkung: Immer donnerstags von 13 bis 14 Uhr 

trainieren begeisterte Schüler in der Turnhalle. Zwei Pädagogen sind dabei – aber zu 

dritt macht’s noch mehr Spaß! Wer Freude an Fußball und am Umgang mit 

Jugendlichen hat, ist in unserem Team herzlich willkommen! 

 

Erlenschule (Syke) 

 Ein wachsames Auge auf dem Schulweg 🚌 

Für die Begleitung der Busfahrten unserer Schüler zur Erlenschule und zurück wird 

ehrenamtliche Unterstützung gesucht. Es geht darum, anfallsgefährdete Kinder und 
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Jugendliche im Blick zu behalten und im Notfall dem Busfahrer Bescheid zu sagen. 

Medizinische Vorkenntnisse sind nicht nötig – es reicht Aufmerksamkeit, Ruhe und ein 

gutes Gespür. Die Begleitung kann an festen Tagen morgens und/oder nachmittags 

stattfinden – oder ganz flexibel nach Absprache. Eine kleine Aufgabe mit großer 

Wirkung! 

 

Wohnheime 
 

Wohnheim Stuhr (Stuhr-Heiligenrode) 

 Gemeinsam an der frischen Luft 🚶🚴 

Ein Spaziergang durchs Grüne oder kleine Radtour – unsere Bewohner im Wohnheim 

Stuhr genießen die Bewegung an der frischen Luft sehr. Wer hat Lust, Zeit zu 

schenken und dabei gemeinsam schöne Wege zu entdecken? Ganz ohne Eile – aber 

mit viel Freude am Miteinander in der Natur. 

 

 Zeit schenken – Wege gemeinsam gehen ♿🌳 

Eine Bewohnerin unseres Hauses liebt es, draußen zu sein. Sie sitzt im Rollstuhl und 

braucht daher jemanden, der sie begleitet. Wer gerne frische Luft und freundliche 

Gespräche teilt, kann hier mit wenig Aufwand viel bewirken. Es geht nicht um Tempo, 

sondern um Nähe, Natur und ein Lächeln zwischendurch. 

 

 Musik verbindet – auch ohne große Bühne 🎶 

Ob Singen, Musizieren oder einfach Freude an Musik – im Wohnheim Stuhr würden 

sich musikinteressierte Bewohner über ein niedrigschwelliges Freizeitangebot rund um 

Töne, Lieder und Rhythmus sehr freuen. Wer mit einem Instrument, einem Lied und 

guter Laune vorbeikommt, ist bei uns genau richtig. 

 

Wohnheim Twistringen (Twistringen) 

 Unterwegs ins Wochenende – mit Begleitung 🌞 

Ob Stadtfest, Tierpark oder ein besonderer Ort in der Umgebung – unsere Bewohner 

im Wohnheim Twistringen freuen sich auf gemeinsame Ausflüge am Wochenende. 

Etwa alle zwei bis drei Wochen geht es samstags oder sonntags los – je nach Ziel und 

Gelegenheit. Was noch fehlt? Menschen, die Lust haben, diese kleinen Abenteuer zu 

begleiten und dabei schöne Erlebnisse zu teilen. 

 

 Gitarren-Fan sucht Gitarren-Unterstützung! 🎸 

Für eine musikbegeisterte Bewohnerin unseres Wohnheims Twistringen suchen wir 

einen ehrenamtlichen Gitarrenfreund, der Lust hat, ihr einfachen Gitarrenunterricht zu 

geben. Sie spielt mit großer Freude, kennt schon ein paar Akkorde, braucht aber noch 

etwas Unterstützung beim Umgreifen und Rhythmus. Vorkenntnisse in Musikpädagogik 

sind nicht nötig – wichtig ist vor allem Geduld, Freude an Musik und ein herzlicher 

Umgang. 
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Ambulante Dienste 
 

Familienentlastender Dienst (Syke) 

 Mit Spaß Gutes tun – gemeinsam unterwegs! 

Unser Familienentlastender Dienst sucht jemanden, der Lust hat, nicht nur Gutes zu 

tun, sondern dabei auch noch jede Menge Spaß zu haben! Wir suchen eine 

Freizeitbegleitung für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderung, die bei 

Ausflügen und Aktivitäten hilft – egal, ob regelmäßig oder spontan. Jede helfende 

Hand sorgt für unvergessliche Momente und gute Laune! 

 

_______________ 

 

 

Gemeinsam sind wir für die Menschen in unseren Einrichtungen da! 

Bei unseren Ausflügen und vielfältigen Angeboten sind immer erfahrene Mitarbeitende aus 

unseren Einrichtungen dabei. Wenn ehrenamtliche Tätigkeiten innerhalb unserer 

Einrichtungen stattfinden, ist der Austausch mit dem Team vor Ort natürlich 

selbstverständlich – jeder Kollege ist mit Rat und Tat zur Stelle. Und keine Sorge: Alle 

Ehrenamtlichen der Lebenshilfe Syke sind versichert. 

 

Haben wir das Interesse geweckt? Dann freuen wir uns sehr darauf, Sie kennenzulernen und 

Ihnen mehr zu erzählen. Sie schenken uns Ihre Zeit – und erhalten dafür unendlich viel 

zurück: Herzlichkeit, Dankbarkeit und die pure Lebensfreude der wunderbaren Menschen, 

mit denen wir arbeiten. 

 

Wir freuen uns auf Sie! 
 

 

 

Natürlich beantworten wir gern all Ihre Fragen  

rund um das Ehrenamt bei der Lebenshilfe Syke: 

 

Lebenshilfe Syke 

Hauptstraße 5 · 28857 Syke 

04242 9229-0 · verwaltung@lebenshilfe-syke.de  

 

Ansprechpartnerin:  

Laura Kuhlmann 

04242 9229-37 · laura.kuhlmann@lhyke.de  

 

 

 
Stand: Mai 2025 

 

Zur besseren Lesbarkeit wird die männliche Sprachform verwendet.  

Sie gilt gleichermaßen für alle Geschlechter. 
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