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Lebenshilfe Syke

Wiinsche werden wahr
Die Stiftung Lebenshilfe Syke
und der BBM Baumarkt in Syke
haben einen Wunschbaum fur
die Betreuten der Lebenshilfe
aufgestellt.

Umgang mit Medien
Was sind Medien? Und wie
geht man richtig damit um?
Wie kann man sich schiitzen?
Infos und Tipps in Leichter
Sprache.
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Mehr Platz zum gemeinsamen

Spielen und Lernen
Richtfest fiir den Anbau der Kita Tausendschon

Mit dem SchlieBen des Dachs ist ein wich-
tiger Meilenstein erreicht: Der Anbau der
Kindertagesstatte Tausendschén in Hoya
nimmt Form an, die Bauarbeiten liegen
voll im Zeitplan. Kiinftig bietet die Ein-
richtung nicht nur Platz fur drei heilpada-
gogische und eine Krippengruppe, son-
dern wird um zwei integrative Gruppen
erweitert. Damit entstehen mindestens
36 zusatzliche Kita-Platze, sodass Kinder
mit und ohne Behinderung zuklnftig
auch Uber das Krippenalter hinaus ge-
meinsam spielen, lernen und die Welt
entdecken kénnen.

Die Kita Tausendschon wurde 1985 eroff-
net und feiert 2025 ihr 40-jahriges Beste-
hen. Das Jubildum wird im August 2026
im Rahmen eines Tages der offenen Tur

nachgefeiert — unter dem Motto ,40 + 1
Jahre Tausendschén”. Gleichzeitig wird
dann auch der neue Gebaudeteil feierlich
eingeweiht.

, Wir freuen uns sehr, dass die Arbeiten so
gut vorankommen und bedanken uns
herzlich bei allen beteiligten Firmen”,
sagte Kita-Leitung Nina Becker zur Begru-
Bung. ,Mit dem Erweiterungsbau schaf-
fen wir neue Moglichkeiten, um inklu-
sives Lernen und Miteinander Uber das
Krippenalter hinaus zu gestalten.”

Auch Lebenshilfe-Geschaftsfiihrer Florian
Nolte zeigte sich begeistert: ,,Schon beim
Start der Bauarbeiten standen die Kinder
am Zaun und haben neugierig zugese-
hen. Der neue Anbau ist sozusagen stein-
gewordene Wertschatzung fuar die

fedrum
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Grof3es Jubildaumsjahr
2026 wird die Lebenshilfe Syke
60 Jahre alt. Auch einige
Lebenshilfe-Einrichtungen
haben Jubildaum. Ein Grund
zum Feiern!

engagierte Arbeit unseres Kita-Teams.”
Hier schloss sich Vorstandsmitglied Nail
GUner an: ,Seit 2022 weht mit der neuen
Leitung Nina Becker frischer Wind durch
die Kita. Das Team arbeitet mit groBer
Leidenschaft und padagogischer Qualitat
—das spurt man jeden Tag.”

Der Burgermeister der Samtgemeinde
Hoya Detlef Meyer wirdigte das Engage-
ment der Lebenshilfe: ,Der Mut zur Er-
weiterung ist wunderbar - das Projekt
wurde zUgig und mit groBem Einsatz um-
gesetzt. Die Zusammenarbeit mit der Le-
benshilfe ist immer unkompliziert. Hoya
kann stolz sein auf die Vielfalt an Tragern
und Einrichtungen, die Familien hier ge-
boten wird.”

Auch Kita-Bereichsleitung Sandra Sonne-
mann betonte den inklusiven Ansatz:
LUnser Ziel war und ist es, dass Kinder mit
und ohne Behinderung selbstverstandlich
zusammen in die Kita gehen. Das gelingt
dank des groBen Teamgeists und der
wertvollen padagogischen Atmosphare
in dieser Einrichtung.” Laura Kuhlmann

IN EINFACHER SPRACHE

Der Anbau der Kita Tausendschén in
Hoya ist fast fertig. Das Dach ist
geschlossen und die Arbeiten laufen
nach Plan. Kunftig gibt es dort 5
Gruppen, darunter 2 integrative
Gruppen. Das heiBt: fur Kinder mit und
ohne Behinderung. Im August 2026
wird der Neubau eingeweiht. Dann
feiert die Kita auch ihren

40. Geburtstag nach. Die Lebenshilfe
Syke freut sich tber den Anbau und die
gute Arbeit des Kita-Teams.
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Frohe
Weihnachten

und alles
Gute fir 2026

Ein Jahr voller Veranderungen, He-
rausforderungen und kleiner Wun-
der geht zu Ende. Vieles bewegt sich
— in der Gesellschaft,.in unserer Or-
ganisation und in den Herzen der
Menschen, die wir begleiten durfen.
Gerade in Zeiten, in denen Unsicher-
heit und Wandel spurbar sind, erfah-
ren wir, wie wertvoll Gemeinschaft,
Mitgefuhl und gegenseitige Unter-
stitzung sind.

Wir blicken dankbar auf das, was wir
gemeinsam erreicht haben - auf
jeden Schritt zu mehr Teilhabe,
Selbstbestimmung und Lebens-
freude. Und wir freuen uns auf das,
was vor uns liegt: neue Wege, neue
Begegnungen und das stetige Wach-
sen miteinander.

Wir wulnschen lhnen frohe Weih-
nachten, Momente der Ruhe und Ge-
borgenheit — und ein neues Jahr
voller Vertrauen, Hoffnung und
Warme.

Vorstauol, Ges&&'#s[&kraud,
auol Mitarbeitewole
oler Lebeushitfe Syle

Miteinander durch ein buntes Jahr

@ Lebenshilfe
Syke

p@/‘ neue
Kalender
2026 ist do/

Schmiicken Sie Ihre Wand und
unterstiitzen Sie mit dem Kauf
des Spendenkalenders die Arbeit
der Lebenshilfe Syke!

Die Lebenshilfe Syke ist bunt.
Bunt an wundervollen Menschen,

ich oder anderen mit
unserem Kalender eine Freude und
tun Sie Gutes dabei, indem Sie
unsere Arbeit unterstiitzen,
Vielen Dank.

www.lebenshilfe-syke.de
@ n

Es gibt auch fur 2026 wieder einen bun-
ten Lebenshilfe-Kalender: Damit holen
Sie sich nicht nur Farbe, Freude und Inspi-
ration in den Alltag - Sie setzen auch ein
Zeichen fur Miteinander und Menschlich-
keit. Ihr Beitrag hilft uns, Menschen mit
Beeintrachtigungen zu unterstitzen, ihre
Starken zu fordern und ihre Kreativitat
sichtbar zu machen. Daflir sagen wir von
Herzen: Danke!

Unser Kalender 2026 ist ein echtes Ge-
meinschaftswerk voller Lebensfreude.
Gestaltet wurden die Monatsblatter im
Hort Regenbogenland, in den Tagesbil-
dungsstatten Erlenschule in Syke und
Weserschule in Hoya sowie von der
Kunstler- gruppe im Wohnheim Stuhr.
Jedes Bild spiegelt Personlichkeit, Fanta-
sie und Freude am Gestalten wider — ge-

meinsam ergeben sie ein buntes Mosaik
gelebter Inklusion.

Der Erlos aus dem Verkauf flieBt direkt in
unsere Stiftung Lebenshilfe Syke und un-
terstltzt inklusive Projekte, die Begeg-
nung und Teilhabe fordern.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen, die
dieses Kalenderprojekt mit Herz, Zeit,
Ideen oder finanzieller Unterstitzung
maoglich gemacht haben. Dazu zahlen na-
tarlich insbesondere die Kunstler und
ihre Unterstltzer. Ebenso wie die 12
Sponsoren, deren Logos Sie auf den ein-
zelnen Kalender-Seiten entdecken.
Verkauft werden die Kalender in all un-
seren Einrichtungen, in der Geschafts-
stelle der Lebenshilfe Syke (HauptstraBe
5 in Syke) sowie im Café und Bistro DEL-
CASY (SchloBweide 12 in Syke). Der Ver-
kaufspreis fir Mitglieder, Mitarbeiter
und Betreute betragt 10 €, der Normal-
preis 12 €.

Laura Kuhlmann

I
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Auch 2026 gibt es wieder den bunten
Lebenshilfe-Kalender! Er bringt Farbe
und Freude in den Alltag. Die Bilder
stammen aus unseren Einrichtungen
und zeigen Kreativitat und
Lebens-Freude. Der Erlds geht an die
Stiftung Lebenshilfe Syke und férdert
inklusive Projekte. Der Kalender kostet
10 € fur Mitglieder, Mitarbeiter und
Betreute, sonst 12 €. Verkauft wird der
Kalender in allen Einrichtungen der
Lebenshilfe Syke und im Café Delcasy
in Syke.

Perfektes Design und handwerkliche Préazision.

Tischlerqualitat seit 1956 (X

Tischlerei Hermann Peters

Neuer Weg 76 - 28816 Stuhr

Tel. 0421 560335 - Fax 0421 561254
tischlerei@peters-stuhr.de
www.tischlerei-hermann-peters.de

ONLINE

DELME-SHOPs

MReiseldurchidielDelmeRd

Entdecken Sie unsere
Delme-Geschenksets

fiir Geburtstage, Weih-
nachten, als Firmengeschenk

oder ahnliches..

www.delme-shop.de
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Volkshochschule und Lebenshilfe
Hand in Hand

Kooperation besteht inzwischen seit 5 Jahren

Die Volkshochschule (VHS) bietet Vortrage
und Kurse zu diversen Themen an. Seit
Herbst 2020 bieten die VHS und die Le-
benshilfe Syke auch immer wieder gemein-
same Vortrage in Kooperation an, dazu
zahlen Vortrage zu Themen wie zum Bei-
spiel Erbrecht, tiergestitzte Intervention
oder motorische Entwicklung von Kindern.
Besonders nachgefragt und gut besucht
war in den letzten zwei Jahren der Vortrag
von Britta Bottcher (siehe Foto, rechts) zum
Thema Autismus. Hierzu gibt es bereits
einen neuen Termin am 18. Februar 2026.
Der im letzten forum angeklndigte Vor-
trag zum Thema ADHS wurde auf den 25.
Februar 2026 verschoben.

Generell stehen alle Angebote der Volks-
hochschule fur Menschen mit und ohne
UnterstUtzungsbedarf offen. Viele Raume
sind barrierefrei. Alle Angebote werden
kostengUinstig und viele, insbesondere Vor-
trage, sogar kostenfrei angeboten. Bei
Kursen ist ggf. ein Preisnachlass nach Vor-
lage einer amtlichen Bescheinigung még-
lich. Im Zweifel kann in der VHS-Ge-
schaftsstelle in Bassum nachgefragt wer-
den. Daruber hinaus steht VHS-Koordina-
torin Lydia Neumann (Foto, links) bei
vielen Vortragen auch personlich fur Rtck-
fragen zur Verfligung. Fur Nachfragen und
Anmeldungen ist die VHS-Geschaftsstelle

telefonisch unter 04242/976-4444 erreich-
bar. Eine Anmeldung ist auBerdem auch je-
derzeit per E-Mail an vhs@vhs-diepholz.de
moglich oder Uber die Website www.vhs-
diepholz.de. Hier gibt es auch weitere In-
formationen zu allen Angeboten.

Laura Kuhlmann

I
IN EINFACHER SPRACHE

Die Volks-Hochschule und die
Lebenshilfe Syke bieten seit 5 Jahren
gemeinsam Vortrage an zu
verschiedenen Themen. Die Abkiirzung
fur Volks-Hochschule ist VHS.
Besonders beliebt war in den letzten
Jahren der Vortrag zum Thema
Autismus. Er findet am 18. Februar
2026 wieder statt. Ein Vortrag zu ADHS
wurde auf den 25. Februar 2026
verschoben. Alle Angebote sind offen
far alle, also fur Menschen mit und
ohne Unterstutzungs-Bedarf. Die
Raume sind meistens barriere-frei. Der
Eintritt zu Vortragen ist oft kostenlos.
Fur Kurse erhalten Menschen mit
UnterstUtzungs-Bedarf eine
ErmaBigung. Infos und Anmeldung
unter www.vhs-diepholz.de oder
Telefonnummer 04242/976-4444.

Das war ein SpaBB! Am 4. Oktober 2025
waren wir mit einigen Einrichtungen
bei der Schlagernacht in Bremen. Mit
dabei war auch eine groBe Gruppe aus
unserem Wohnheim Bassum. Gemein-

sam sind sie mit dem Zug nach Bremen
gefahren, um das groBBe Konzert in der
OVB Arena zu besuchen. Zu Hits von
Vicky Leandros, Matthias Reim, Mi-
chelle und Mickie Krause wurde or-
dentlich getanzt und gefeiert. Natur-
lich im passenden Outfit! Vielen, vielen
Dank an den Konzertveranstalter
Semmel Concerts fur die Einladung und
diesen  wunderschénen Konzert-
Abend!

Insa Schulenberg, Laura Kuhlmann
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UNIKAT rockt
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den Bremer Freimarktsumzug 2025!

Was flr ein Tag: Unsere Trommelgruppe
UNIKAT war am 25. Oktober 2025 beim
groBen Bremer Freimarktsumzug mit
dabei — und das mit ganz viel Rhythmus,
Farbe und guter Laune! In diesem Jahr
sind wir als FuBgruppe im farbenfrohen
Jelly-Belly-Kostiim mitgelaufen. Bunt wie
eine TUte Bonbons haben wir gute Laune
verbreitet. Schon beim Aufstellen am Mor-
gen lag Spannung in der Luft — Gberall
Musik, kreative Kostime und lachende
Gesichter.

Wahrend des Umzugs durch die Innen-
stadt von Bremen haben wir viele positive

Ruckmeldungen erhalten: Menschen am
StraBenrand haben getanzt, mitgeklatscht
und uns lautstark angefeuert. Das war ein
unvergessliches Erlebnis fur alle Beteilig-
ten!

Ein groBes Dankeschon geht an alle, die
mitgemacht, organisiert und unterstitzt
haben - und naturlich an die vielen Zu-
schauer, die uns mit so viel Begeisterung
begleitet haben.

Wir sind stolz, dass UNIKAT zeigen
konnte, wie viel Lebensfreude, Energie
und Zusammenhalt in unserer Gruppe
steckt. Schon jetzt freuen wir uns auf das

nachste Jahr — vielleicht wieder mit einem
neuen, verrickten Kostim und ganz viel
Rhythmus im Gepack!

Kati MeiBner

IN EINFACHER SPRACHE

Unsere Trommelgruppe Unikat war am
25. Oktober 2025 beim groBen Bremer
Freimarkts-Umzug dabei - bunt,
frohlich und mit viel Rhythmus! In
farbenfrohen Jelly-Belly-Kostimen
verbreitete die Gruppe gute Laune. Das
Publikum tanzte, klatschte und feuerte
Unikat an - ein unvergessliches
Erlebnis! Vielen Dank an alle Helfer und
Zuschauer. Wir sind stolz auf unsere
Gruppe und freuen uns schon auf das
nachste Jahr!

volksbank-niedersachsen-mitte.de
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Niederlassung der
Volksbank Niedersachsen-Mitte

Volksbank
== == Bassum-Syke

werbe) sufe

Online-Marketing

Website, SEO, Content + Email Marketing

Offline-Marketing

Printwerbung, AuRenwerbung, Direktwerbung

Event-Marketing

Messeauftritte, Sponsoring, PR-Events
b

\ Printhaus

WERBEMANUFAKTUR

www.printhaussyke.de
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Gemeinsam Freude schenken
Wunschbaum-Aktion der Stiftung Lebenshilfe Syke mit dem BBM Baumarkt

IN EINFACHER SPRACHE

Von November bis Dezember stand im BBM Baumarkt in
Syke ein besonderer Wunschbaum. An ihm hingen rund
100 Winsche aus den Einrichtungen der Lebenshilfe
Syke. Kunden, die im Baumarkt einkauften, konnten
einen Wunsch auswahlen, das Geschenk kaufen und im
Baumarkt abgeben. Mitte Dezember wurden alle
Geschenke Ubergeben. Danke an das BBM-Team und
alle, die geholfen haben, so viel Freude zu schenken!

/ |

' GO ELECTRIC

Von Anfang November bis Mitte Dezember stand im Vorkassenbe-
reich des BBM Baumarktes in Syke ein ganz besonderer Weihnachts-
baum: der Wunschbaum der Stiftung Lebenshilfe Syke. An seinen
Zweigen hingen zahlreiche kleine Anhanger - liebevoll und persénlich
gestaltet in den 20 Einrichtungen der Lebenshilfe Syke.

+Wir freuen uns sehr, dass das Team des Baumarktes direkt zugesagt
hat und uns dabei unterstutzt, die vielen Winsche der kleinen und
groBen Menschen in unseren Einrichtungen zu erfillen”, so Dr. An-
dreas Salfer, Vorsitzender der Stiftung Lebenshilfe Syke.

Der BBM Baumarkt, stellte neben dem Stellplatz, auch den ge-
schmickten Weihnachtsbaum zur Verfligung. Klientinnen und Klien-
ten des Ambulant Betreuten Wohnens (ABW) sowie Kinder aus dem
Hort Regenbogenland kamen zu Beginn der Aktion vorbei, um den
selbstgebastelten bunten Baumschmuck aufzuhéngen. Fast 100 Wiin-
sche sind zusammengekommen. Auf jedem der Anhénger stand der
persénliche Weihnachtswunsch eines Betreuten, einer Gruppe oder
Klasse im Wert von 5 bis maximal 50 Euro.

»Gerade zu Weihnachten finden wir es toll, eine solche Aktion zu un-
terstUtzen”, erklarte Sarah Nagel, stellvertretende Marktleiterin des
BBM Baumarkts in Syke. ,Es ist schon, fur ein Leuchten in den Augen Energieverbrauch (kombiniert)*: 14,5151 KWh/100 km; CO;-Emissionen (kambiniert)*: O g/km
der Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen zu sorgen.” e il R i

Kunden des Baumarkts waren herzlich eingeladen, einen der Winsche KAT H KAM P

vom Baum zu ,pflicken” und zu erfullen. Die gekauften und verpack- SYKE-HEILIGENFELDE

ten Geschenke wurden anschlieBend direkt im Markt an der Informa- Rathortva GrrioH .Co. HEK Hasiwivaimche S0 20 20857 Sk

tion im Eingangsbereich gesammelt. So entstand eine wunderbare Tel.: 04240/9303-0, E-Mall: ford@rathkamp.de, www.rathkamp.de
Gelegenheit, in der Vorweihnachtszeit etwas Gutes zu tun und Men-
schen mit Behinderung eine Freude zu bereiten.

Am 12. Dezember 2025 wurden die gesammelten Geschenke feierlich
an die Lebenshilfe Syke Gbergeben. Alle Beteiligten — Spender, das
Baumarkt-Team sowie die Lebenshilfe — kdnnen gemeinsam auf eine
gelungene Aktion zurlckblicken. Die Lebenshilfe Syke und der BBM
Baumarkt sagen: Herzlichen Dank an alle Weihnachtselfen und Wiin-
scheerfuller!

Laura Kuhlmann
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Musik und Licht
im Regenbogen-
land

Im November fand bei gutem Herbst-
wetter ein gemutliches Lichterfest in
der Kita Regenbogenland statt. Furr das
leibliche Wohl wurde gut gesorgt,
denn es gab leckere Kilrbissuppe, Brat-
wurste, frisch gebackene Laugenstan-
gen und stBe Tuten. An zwei Feuer-
schalen konnten die Kinder Stockbrot
Uber das Feuer halten und sich in einer
Fotobox fotografieren lassen. Die Kin-
der hatten in den Tagen vor dem Fest
schon fleiBig an weihnachtlicher Holz-
deko gebastelt, die dann stolz den El-
tern prasentiert wurde.
Das Highlight des Abends war ein Auf-
tritt der Trommelgruppe UNIKAT. Sie
hatten tolle Mitmach-Lieder dabei und
alle wurden von den Trommlern ani-
miert, mitzusingen und zu tanzen. Zum
Schluss konnten sich alle nochmal mit
Apfelsaftschorle und warmen Kakao
starken und es wurde ein Abschiedslied
gesungen, bevor alle den Heimweg an-
traten. Es war ein richtig schénes Fest!
Jana Sengstake

Wir engagieren uns fiir Soziales!
Weil's um mehr als Geld geht.

[ J
— Kreissparkasse
Diepholz
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Die Lebenshilfe im Kino

Seit Anfang Oktober 2025 lauft die Kurz-
version unseres Recruitingfilms im Hansa
Kino Syke. Sechs Mitarbeiterinnen berich-
ten in 45 Sekunden, was ihnen an ihrer
Arbeit bei der Lebenshilfe Syke so gut ge-
fallt und rufen dazu auf, sich dem groBen
Team der Lebenshilfe Syke anzuschlieBen.
Wir sind sehr stolz und freuen uns auf
diese ganz besondere neue Werbemaf-
nahme.

Die Gelegenheit haben wir auBerdem
gerne genutzt, um ein kleines Lebens-
hilfe-Event zu starten. Die Stiftung Le-
benshilfe Syke hat Mitarbeitende und
Betreute eingeladen, gemeinsam die neue
Kinowerbung sowie anschlieBend den
Film ,Ganzer halber Bruder” anzu-
schauen. Eine deutsche Komédie, in der
der Immobilienbetriger Thomas (Chris-
toph Maria Herbst) nach seiner Entlassung
aus dem Gefangnis ein Haus erbt, in dem
jedoch sein Halbbruder Roland (Nico Ran-
del) mit Down-Syndrom und lebenslan-
gem Wohnrecht lebt. Thomas versucht,
Roland loszuwerden, um das Erbe zu ver-
silbern und in Spanien neu anzufangen,
doch Rolands Willensstarke fuhrt zu einer
unerwarteten Anndherung und einem

neuen Verstandnis zwischen den beiden
ungleichen Brudern.
Knapp 120 Mitarbeitende und Betreute
sind der Einladung gefolgt. In beiden
Sélen des Hansa Kinos herrschte eine wun-
derbare Stimmung und alle hatten sehr
viel SpaB bei dem gemeinsamen Erlebnis.
Laura Kuhlmann

IN EINFACHER SPRACHE -

Seit Oktober 2025 lauft im Hansa Kino
Syke Werbung der Lebenshilfe Syke.
Der kurze Werbe-Film ist 45 Sekunden
lang. 6 Mitarbeiterinnen erzéhlen im
Film, warum sie gerne bei der
Lebenshilfe Syke arbeiten und laden
Menschen dazu ein, auch bei der
Lebenshilfe Syke zu arbeiten. Im
November hat die Stiftung Lebenshilfe
Syke Mitarbeiter und Betreute ins Kino
eingeladen. Gemeinsam sahen rund 120
Personen die Werbung und den Film
Ganzer halber Bruder. Es war ein
frohlicher Tag mit toller Stimmung und
viel Gemeinschaft.

BranbscHeip

SYKE
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Wenn Kinder zu Feuerwehrhelden werden
Spannendes Projekt in der Kindertagesstidtte Kunterbunt

FUr eine Woche im November stand die
Kindertagesstatte Kunterbunt ganz im
Zeichen der Feuerwehr. Unter dem Motto
.Kleine Helden, groB3e Taten” erlebten
die Kinder eine abwechslungsreiche und
spannende Projektwoche, die von den
Kolleginnen Jacqueline und Fatma mit viel
Engagement und Ideenreichtum gestaltet
wurde.

Bereits zu Beginn sorgte das ,Feuerwehr-
Kino” fur groBe Aufregung: Gemeinsam
schauten die Kinder eine kurze Geschichte
Uber einen Jungen, der die Feuerwehr
rief, weil in einer Garage ein Feuer ausge-
brochen war. Dabei wurde der Ablauf
eines Notrufs thematisiert, bevor die Feu-
erwehr schlieBlich den Brand erfolgreich
|6schte. AnschlieBend tauschten die Kin-
der begeistert ihre Eindricke aus — und
die Entdeckungsreise begann. In den da-
rauffolgenden Tagen tauchten die Kinder

ganz in das Thema Feuerwehr ein. Die
Kinder bastelten Feuerwehrautos aus Pa-
pier, malten bunte Flammenbilder, san-
gen Lieder und horten spannende
Feuerwehrgeschichten. Ganz nebenbei
lernten sie spielerisch wichtige Grundla-
gen: Wie sieht eine echte Einsatzkleidung
aus? Warum ist sie so schwer? Und was
gehort alles zur Ausrlistung eines Feuer-
wehrmannes oder einer Feuerwehrfrau?
Mit leuchtenden Augen probierten die
Kinder Helme, Jacken und Handschuhe an
und fuhlten sich selbst wie kleine Einsatz-
krafte.

Ein besonderer Schwerpunkt lag auf dem
richtigen Verhalten im Notfall. Mithilfe
einer Telefonattrappe Ubten die Kinder,
wie man den Notruf 112 wahlt und wel-
che Informationen dabei wichtig sind. Als
sich am anderen Ende der Leitung die
JLeitstelle” — gespielt von Jacqueline -

FAHRZEUGTECHNIK

andreas fritz

Lange Str. 87a

27305 Bruchhausen Vilsen

fon:
fax:
mobil:
L EIH

meldete, war die Aufregung groB. Die
Ubung machte nicht nur SpaB, sondern
starkte auch das Selbstvertrauen und die
Handlungssicherheit der Kinder.

Zum kronenden Abschluss rollte ein ech-
tes Feuerwehrfahrzeug auf den Parkplatz
unserer Kindertagesstatte. Die Kinder
durften das rote Einsatzfahrzeug aus
nachster Nahe bestaunen, hineinklettern
und die Gerate entdecken. Besonders auf-
regend war das Spritzen mit der Kibel-
spritze — ein Erlebnis, das bei vielen fur
strahlende Gesichter sorgte.

Am Ende der Woche waren sich alle einig:
Die Feuerwehr-Woche war ein voller Er-
folg. Die Kinder hatten nicht nur jede
Menge Spal3, sondern lernten auch viel
Uber Mut, Teamarbeit und den Umgang
mit Gefahrensituationen. Eine erlebnisrei-
che Woche, die sicher noch lange in Erin-

nerung bleiben wird.
Jennifer Reddig

IN EINFACHER SPRACHE

In der Kita Kunterbunt drehte sich im
November eine Woche lang alles um die
Feuerwehr. Die Kinder bastelten,
malten und sangen rund um das Thema
Feuerwehr. Sie lernten, wie ein Notruf
funktioniert und was zur Ausristung
gehort. Hohe-Punkt war der Besuch
eines echten Feuerwehr-Autos — mit
Kubel-Spritze und Anprobe der
Kleidung. Die Kinder hatten viel Spa
und lernten Wichtiges Uber Mut,
Team-Arbeit und Sicherheit.

Ihr verldsslicher Partner in Stadt und Land

+49 (0) 4252 93 8596 5
+49 (0) 4252 93 85 96 6
+49 (0) 171 93 60 16 7
info@fahrzeugtechnik-fritz.de

Bassumer Landstrae 60
Tel. 04242 50696

28857 SYKE
Fax: 04242 50219
Email: info@luebber.de - www.luebber.de

Lagerpiatz Sudwoyho - Wieltdamm 1 - Tel. 04203 81670
, Mutterboden - nnahme

Pliastersplitt Mo-Fr, ab 7 Uhr
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Erntezeit bei den Waldmausen

Was kann es besseres geben? Es war kurz
vor den Sommerferien und wir konnten
miterleben, dass tatsachlich der Mahdre-
scher auf dem Feld vor unserem Waldkin-
dergarten entlangfuhr und den Weizen
aberntete. Aus Kartons, HolzspieBen etc.
haben wir in Kleinformat Trecker und
Mahdrescher nachgebastelt und so stie-
gen wir immer weiter in das Thema Ern-
tezeit ein.

Zeitgleich sammelten wir die restlichen
Ahren vom Feld, trennten die Spreu vom
Weizen und versuchten anfangs die Wei-
zenkdrner mit einem Morser zu zerklei-
nern. Spater haben wir die Idee einer
Mutter umgesetzt und KaffeemuUhlen
zum Mahlen der vielen Getreidekdrner
genutzt — das war der Durchbruch! Vie-
len Dank an Carina und das Geschaft EOs
Krauter- & Gewdurze fur die Leihgabe.
Uns fielen viele leckere Sachen ein, die
man mit Mehl backen kénnte. Wir ent-
schieden uns dafur, ein Brot fir unseren
wochentlich, anstehenden Bufetttag zu
backen. Da uns dafur die technischen
Moglichkeiten im Wald fehlen, luden uns
Otto und Rosi kurzerhand zu sich nach
Hause ein. Dort haben wir viele kleine
Brote gebacken. Das war ein leckerer
Vormittag.

Nachdem wir die Ahren verwertet hat-
ten, blieb noch sehr viel Stroh als Uber-
bleibsel liegen. Das haben wir in einen
groBen Bettbezug gestopft und hatten
nun ein riesiges Strohkissen im Wald.
Zum Thema Stroh lag es fur uns nahe,
dass wir das Strohmusem in Twistringen

besuchen. Dort ist der gréBte Strohhut
der Welt untergebracht! Wir stiegen ein,
in die geschichtliche Welt des Strohs.
Stroh war damals ein vielfaltig verarbei-
tetes Naturmaterial mit unterschiedlichs-
ter Verwendung. Uns wurde gezeigt, wie
friher Strohhtte gendht wurden, wie
der sichere Transport von Flaschen in
Holzkisten moéglich war und dass damals
viele Kinder nach der Schule an einer
Strohschneidemaschine Strohhalme ge-
schnitten haben. Vielen Dank an Maria
Thamm fur die lebendige FUhrung, die
noch gut in unserer Erinnerung geblie-
ben ist.

Dieses Jahr gab es einen Uberfluss an
Obst. Deshalb widmeten wir uns als
nachstes den Apfeln. Aus vielen Apfeln
kann man hervorragend viel Apfelsaft
machen - lecker! Wir sammelten alle
Apfel, die wir in unserer ndheren Umge-
bung finden konnten und sind zusam-
men zum Saftmobil gefahren, hier
konnten wir genau sehen, wie aus unse-
ren Apfeln, Saft gepresst wurde. Das war
interessant zu beobachten. Zurlck im
Wald stieBen wir zufrieden auf unseren
frischen Apfelsaft an.

Da das Interesse nach landwirtschaftli-
chen Maschinen anhaltend faszinierend
auf die Kinder wirkte, gingen wir zu-
nachst zu einem naheliegenden Feld, auf
dem ein groBer Kartoffelroder zu sehen
war. Einige Zeit spater bekamen wir die
Moglichkeit, einen Ausflug zu Landma-
schinen Schréder zu machen. Dort haben
wir uns groBe landwirtschaftliche Gerate

angeschaut und durften sogar auf einen
Trecker und einen riesigen Mahdrescher
sitzen. Das war sooo hoch!
Als nachstes ermoglichte uns eine Familie
von den Waldmausen mit landwirtschaft-
lichen Betrieb, dass wir bei der Ernte
eines Mohrenroders zuschauen konnten.
Nebenbei haben wir noch gelernt, woran
man erkennen kann, wann eine Mdhre
fertig gewachsen ist und durften sogar
einige Mohren frisch aus der Erde ziehen.
Eine Frage stellte sich prompt: Wohin
bringt der Trecker die vielen M&hren
hin? Zur Firma ,Gemise Meyer” in die
Weiterverarbeitung. Als letzte Projektak-
tion fuhrte uns unser Weg allerdings di-
rekt weiter zu ,,Wiese's Bauernladen” in
Abbenhausen. Dieser wird von den Grof3-
eltern einer unserer Waldmause gefuhrt.
Ein kleiner, Bauernladen mit viel Auswahl
an regionalen Produkten. Hier konnten
wir sehen, wie die geernteten Lebensmit-
tel vom Feld im Laden verkauft werden.
Es war eine schone, intensive Erntezeit,
in der wir viele Eindriicke, Zusammen-
hange und gemeinsame Erlebnisse teilen
konnten.
Wir bedanken uns bei allen Familien, hel-
fenden Hande und Firmen, die uns bei
unserem Projekt Erntezeit unterstltzt
haben, um dies auf vielfaltige Art erle-
ben zu kénnen!

Maike Borchers, Heike Meyer-Schulze

IN EINFACHER SPRACHE

Kurz vor den Sommer-Ferien erlebten
die Kinder im Wald-Kindergarten, wie
der Mah-Drescher das Feld vor dem
Wald aberntete. Danach bastelten die
Kinder eigene Trecker und mahlten
Weizen-Kérner zu Mehl. Aus dem Mehl
haben sie selbst Brot gebacken. Auch
Stroh, Apfel und Méhren spielten eine
groBe Rolle in der Ernte-Zeit: Die Kinder
besuchten das Stroh-Museum, pressten
frischen Apfel-Saft und schauten sich
die Ernte auf den Feldern an. Bei der
Firma Land-Maschinen Schroder durf-
ten die Kinder sogar auf einem echten
Mah-Drescher sitzen. Es war eine
schone Ernte-Zeit mit vielen
spannenden Erlebnissen und toller
Unterstttzung von Familien und
Firmen.
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Ein Herbst voller Veranderungen

Seit dem Ende des Sommers haben wir in
unserer Einrichtung Schulassistenz noch
einmal einige Verénderungen erlebt.
Kaum waren die Assistenzkrafte mit den
Kindern wieder im neuen Schuljahr ange-
kommen, wurden zwei lang angekln-
digte Neuerungen umgesetzt.

Zum 1. September 2025 startete unsere
neue Padagogische Fachberatungskolle-
gin Anke Vesterinen und wurde freudig
ins Team aufgenommen. Bereits ab den
ersten Tagen war sie aktiv bei Hilfeplan-
gesprachen und anderen Arbeitsaktivita-
ten dabei und hat inzwischen auch einen
groBen Teil von AssistenzmaBnahmen
selbst Gbernommen. Anke Versterinen
unterstUtzt nun z. B. auch tatkraftig die
morgendliche Vertretungssituation und
wird mit der Zeit noch andere Aufgaben
mit Ubernehmen. Wir freuen uns sehr
Uber die tolle Ergdnzung unseres Teams!

Ein schoner Ort
fiir schone Momente.

Die absehbare VergréBerung der Perso-
nenzahl vor Ort in unserer Einrichtung
Schulassistenz hatte auch Planungen not-
wendig gemacht, die Burordume noch
einmal zu verandern. Nach Verhandlun-
gen mit dem Vermieter und langer Pla-
nung zur Umorganisation gehért nun
auch das Erdgeschoss im Gebaude in der
Max-Planck-StraBe mit seinen Raumlich-
keiten zu uns. Hier haben seit Anfang
September sowohl zwei Padagogische
Fachberatungen als auch zwei Verwal-
tungskrafte ihren Arbeitsplatz, wahrend
die Leitung Petra Bolesta und das verblei-
bende Fachberatungs- und Verwaltungs-
team sich mit ihren Blros neu Uber das
Ober- und Dachgeschoss verteilt haben.
Ein weiterer Vorteil ist der neu hinzuge-
kommene groBe Besprechungsraum im
Erdgeschoss, der kiinftig auch fur Dienst-
besprechungen oder Fortbildungsveran-

DreiMADELHAUS

RESTAURANT HOTEL FESTSAAL

Telefon (04206) 831 Dorfstrafie 23 27243 Kirchseelte
www.drei-maedelhaus.de

staltungen genutzt werden kann. In Zu-
kunft wird Uber eine Infotafel im Foyer
ersichtlich sein, welche Mitarbeiter in
welchen Raumlichkeiten zu finden sind
und auf welcher Etage eine zu besu-
chende Veranstaltung stattfindet.

Steffi Pompola

IN EINFACHER SPRACHE

In der Schulassistenz hat sich seit dem
Sommer einiges verandert. Seit

1. September 2025 unterstitzt unsere
neue Fach-Beratung Anke Vesterinen
das Team und ist schon aktiv in vielen
Bereichen dabei. AuBerdem nutzen wir
nun auch das Erdgeschoss in dem
Gebaude in der Max-Planck-StraBe.
Dort arbeiten zwei Fach-Beratungen
und zwei Verwaltungs-Krafte. Neu ist
auch ein groBer Besprechungs-Raum fur
Treffen und Fortbildungen. Eine Info-
Tafel zeigt zukuinftig, wer wo zu
finden ist.

Die kurze Fahrt, die BARES spart!

7

wistringer
/Reifenservice
/

Am Siidkamp 1- 27239 Twistringen - Mail: Reifenservice-Schulz@gmx.de
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Der richtige Umgang mit Medien

Was sind Medien?
Medien sind zum Beispiel:
e Zeitungen und Zeitschriften
e Radio und Fernsehen
e Internet-Seiten und soziale Medien wie
Facebook, Instagram oder TikTok.

Das spricht man: Fejs-buk, Inzta-gram und Tick-Tock.

e Nachrichten-Dienste wie Signal oder Whats-App
Das spricht man: Wotz-App.

Durch Medien bekommen wir Informationen.

Und wir bleiben in Kontakt miteinander.

Warum ist der richtige Umgang mit Medien wichtig?
Im Internet oder in den sozialen Medien

gibt es viele Informationen.

Das kann stressig oder verwirrend sein.

Nicht alle Informationen sind richtig.

Manche Menschen schreiben absichtlich falsche Dinge.

Oder sie wollen andere verletzen oder verunsichern.

Tipps fur den guten Umgang mit Medien

So schutzt man sich selbst und andere:

1. Nicht alles glauben.
Wer hat etwas geschrieben oder gesagt?

Ist es eine bekannte Zeitung?

Ist es eine bekannte Organisation oder Behorde?
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Zum Beispiel:
e Die Polizei
e Die Stadt oder der Land-Kreis

e Die Lebenshilfe oder ein anderer bekannter Verein

Dann ist das oft richtig.

2. Nachfragen und vergleichen.
Bist du unsicher, ob etwas richtig ist?
Frage Freunde oder deine Betreuter,
ob sie etwas daruber wissen.

Oder schaue in anderen Medien,

ob dort das Gleiche berichtet wird.

3. Nicht einfach personliche Informationen teilen.
Personliche Informationen sind zum Beispiel:

e Dein echter Name.

e Deine Adresse.

e Deine Telefonnummer.

e Fotos und Videos von dir. O =
et

Gib im Internet nur das an, was wirklich natig ist.
Informationen uber dich lassen sich im Internet

nicht einfach wieder I6schen.

4. Veroffentliche keine Bilder und Texte von anderen.
Auller: Du hast ihre Erlaubnis.

Ohne Erlaubnis verletzt du vielleicht die Rechte anderer.
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5. Grenzen setzen.
Das Anschauen vieler Nachrichten
oder Videos ist anstrengend.

Es ist in Ordnung, eine Pause zu machen.

Du kannst das Handy auch mal ausschalten.

6. Freundlich bleiben.

Im Internet schreiben Menschen oft Dinge,
die sie normalerweise nicht sagen wurden.
Versuche, immer nett zu bleiben.

Auch wenn du anderer Meinung bist.

Wie kann man sich schiitzen?

Wahle gute Passworter.
Ein Passwort ist ein geheimes Wort.

Nur wer das Passwort kennt,

kann sich anmelden oder etwas offnen.

Niemand soll ein Passwort leicht erraten.

Benutze am besten fur jede Seite ein anderes Passwort.

Prife regelmaRig deine Einstellungen.
In sozialen Medien kannst du einstellen,
wer etwas sehen darf.

So bestimmst du selbst:

Wer darf deine Fotos oder Beitrage sehen?
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Achte auf Werbung.

Manchmal sieht Werbung aus wie Nachrichten.

Die Verkaufer wollen, P FroacheT MR A TRON BT
S B 190 3409 VOUEE § 0 5 5 a3 o 1
dass du etwas kaufst oder auswahlst. g o milnam 17 ol g

Steht dort Anzeige oder Werbung?

Dann wahle den Beitrag nicht aus.

Hole Hilfe, wenn etwas unangenehm ist.
Wenn dich jemand beleidigt
oder dir etwas Angst macht:

Sprich mit einer vertrauten Person

oder mit einer Beratungs-stelle.

Du musst nicht alles allein schaffen.

Eine Auszeit nehmen
Es ist wichtig, auch Zeit ohne Medien zu haben.
Zum Beispiel:

e beim Essen,

e beim Treffen mit Freunden,

e beim Spazieren-gehen oder Basteln.

Dabei kannst du entspannen.

Und es macht wieder mehr Spal3,

wenn du Medien nutzt.

Text: Laura Kuhlmann
Prufung des Originaltextes: Prifgruppe des Ambulant Betreuten Wohnens (ABW)
Bilder: © Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e. V., lllustrator Stefan Albers
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Arbeiten bei der Lebenshilfe Syke

- WILLIGENDIENST
FRE'W‘I;EJ ODER BFD

Zeit, etwas Besonderes zu tun!

Idealerweise zum Start 01.08.26 ftir eine Dauer von

HEILERZIE

_DUNG IN DER
AUsBILD HUNGSPFLEGE

Lernen in einem vielseitigen Arbeitsumfeld!

12 Monaten - frith bewerben lohnt sich und individuelle

Absprachen sind méglich!

Monatl. Taschengeld (643 €), neue Menschen kennenler-
nen, spannende Berufe entdecken, 1 Jahr Pause vom Ler-
nen, Teilnahme an interessanten Praxis-Seminaren, Voll-

und Teilzeit méglich

Weitere Infos: Ih-syke.de/freiwilligendienste

Schutzassistenz, pad. Fachkraft in Teil-
zeit, Qualifikation: Erzieher, Heilerzie-
hungspfl. und Sozialpad. Assistenten (m/
w/d), Quereinstieg mogl., Aufgabe: 1:1-
Begleitung eines Kindes mit speziellem
pad. UnterstUtzungsbedarf; vereinzelt
Begleitung von zwei Kindern

Schutzassistenz, med. Fachkraft in Teil-
zeit, Qualifikation: Gesundheits- und
Krankenpfleger oder Gesundheits- und
Kinderkrankenpfleger (m/w/d), Aufga-
be: 1:1-Begleitung eines Kindes mit me-
dizinischem Unterstiutzungsbedarf ent-
sprechend des jeweiligen Krankheitsbil-
des, z. B. bei Diabetes, Herz- oder Nie-
renerkrankungen

Bewerbungsschluss: 31.12.25 | Start: 01.08.26

3-jahrige Ausbildung, 2 Schultage pro Woche an der Aka-
demie fur Rehaberufe in Wildeshausen, jahrlich wechseln-

de Einsatzorte, Kennenlernen der unterschiedlichen Berei-
che und Betreuungsformen, Ausbildungsvergttung
(1. Jahr - 1.100 €| 2. Jahr - 1.150 €| 3. Jahr - 1.200 €), hohe

Wahrscheinlichkeit auf Festanstell. nach der Ausbildung

DIUM
ST soziave ArBeIT

Bei uns arbeiten, mit uns studieren!

Bewerbungsschluss: 30.04.26 |
Start: 01.09.26

Dauer: 7 Semester (3,5 Jahre)

Zeitmodell: i. d. R. an zwei bis drei
Abenden in der Woche (Mo. - Fr.)
18:00 bis 21:15 Uhr (ungleichm. ver-
teilt) und an zwei Samstagen im
Monat 08:30 bis 15:45 Uhr

Weitere Infos: lh-syke.de/studium

Weitere Infos: |h-syke.de/ausbildung

Unsere Benefits:

e Vergltung und Sozialleistungen in
Anlehnung an den TV6D

¢ betriebliche Altersvorsorge

¢ Firmenfitness Uber Hansefit

¢ 30 Tage Urlaub im Jahr (ggf.

Zusatzurlaub)

JobRad

Mitarbeiterevents

Vielseitige Fort- und Weiterbildungen

und vieles mehr ...
E..p-q
[=]

Weitere Infos und aktuel-
le Stellenausschreibungen
unter lh-syke.de/karriere

SALFER

KANZLEI FUR ERBRECHT UND VERMOGENSNACHFOLGE

O\
—/ BUHLER
DORNIEDEN
RECHTSANWALTE

FACHANWALTE
NOTARE

SALFER | BUHLER | DORNIEDEN
Rechtsanwalte PartG mbB
Georg-Hoffmann-Str. 20

28857 Syke

N A N A

Telefon: 04242 920-90
info@kanzlei-syke.de
www.kanzlei-syke.de

DR. FLORIAN BUHLER
Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fiir

Handels- und Gesellschaftsrecht

Erbrecht
Medizinrecht

Menschen mit Beeintrachtigungen brauchen
besondere Beachtung. Auch im Erbfall.

Wir beraten Sie in allen Angelegenheiten rund um das Erbrecht.

Testamente > Unternehmensnachfolge
Erbvertrage > Pflichtteilsanspriiche
Ubergabevertriage > Vermachtnisse
Stiftungen > Testamentsvollstreckung
Hoferecht > Nachlassverbindlichkeiten

Fachanwalt fir

ALEXANDER DORNIEDEN
Rechtsanwalt und Notar

Bau- und Architektenrecht
Miet-/Wohnungseigentumsrecht

> Erbschaft- und Schenkungssteuern
> steuergiinstige Vertragsgestaltungen
> Vorsorgevollmachten
> Patientenverfligungen

TJARK SYMALLA, LL.M.
Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fiir

Insolvenz- und Sanierungsrecht
Handels- und Gesellschaftsrecht
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Mix aus Willkommen und Abschied

Sommerfest in der Schulassistenz

Normalerweise ist es abends sehr ruhig in
der Max-Planck-StraBe in Syke, dann
herrscht im Gewerbegebiet der Stadt
nicht die Ubliche Geschéaftigkeit. Am letz-
ten Freitag im August war das ausnahms-
weise anders, da lieBen sich schon von
weitem aus unserer Einrichtung Schulas-
sistenz Musik und viele Stimmen verneh-
men.

Wie in jedem Jahr fand auch diesmal wie-
der — mit viel Unterstitzung der Wetter-
fee — unser Sommerfest fur die Mitarbei-
tenden der Schulassistenz statt. Unter
Mithilfe des Bremer Cocktail-Shuttle,
eines Eiswagens und vieler leckerer Bei-
trage fur ein tolles Bufett gab es einen
tollen Rahmen fiur die Veranstaltung.
Musikalische Unterstitzung gab es live
von der Band ,5am” unserer Assistenz-
kollegin Katja, aber auch Uber verschie-
dene Hitlisten.

Petra Bolesta lieB es sich auch diesmal
nicht nehmen, in einer kurzen Rede alle
Mitarbeitenden zu begrtiBBen und dabei
auch viele neue Assistenzkrafte und die
neue padagogische Fachberatung Anke
Vesterinen willkommen zu heiBen. Ein
bisschen Wehmut gab es allerdings auch,
denn zeitgleich hatte unsere Kollegin
Martina Nieweler ihren letzten Arbeits-

tag und wurde im Beisein aller in den
wohlverdienten Ruhestand verabschie-
det.
Es war ein sehr schones Sommerfest mit
vielen Gelegenheiten zum Austauschen
und fréhlichen Feiern. Wir danken allen,
die tatkraftig bei der Vorbereitung, der
Durchfuhrung und dem Aufraumen mit-
geholfen haben und freuen uns schon
auf das nachste Fest in 2026.

Steffi Pompola

IN EINFACHER SPRACHE

Am letzten Freitag im August feierten
die Mitarbeiter der Schulassistenz ihr
Sommerfest. Bei Musik, Cocktails, Eis
und einem bunten Bufett wurde froh-
lich gefeiert. Die Einrichtungs-Leitung
Petra Bolesta begriBte alle, ganz be-
sonders alle neue Kollegen. Es wurde
auch eine Kollegin verabschiedet, die
nun in Rente geht. Das Fest bot viele
schéne Begegnungen. Danke an die
Helfer! Alle freuen sich schon auf das
nachste Sommerfest in 2026.

Gesund und fit durch

Hauptstral3e 56 — 58
28857 Syke

Tel. 04242/933033

Fax 04242/933034
meine@hacheapotheke.de
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Unser
Verhaltenskodex

Gemeinsam Verant-
wortung {ibernehmen

Im Rahmen der Erarbeitung unseres insti-
tutionellen Gewaltschutzkonzeptes wurde
auch unser Verhaltenskodex Uberarbeitet.
Er ist einer von insgesamt sieben zentralen
Bausteinen des Schutzkonzeptes und be-
schreibt die Grundhaltung und Werte, die
unser tagliches Handeln pragen.
Der Verhaltenskodex ist fur uns nichts
Neues — wir leben ihn seit vielen Jahren
ganz selbstverstandlich in unserer tagli-
chen Arbeit. Auch in anderen Organisatio-
nen und Vereinen ist ein solcher Kodex
langst gangige Praxis.
Neu ist jedoch, dass der Verhaltenskodex
ktnftig von allen Mitarbeitenden unter-
zeichnet wird. Damit schaffen wir mehr
Verbindlichkeit und Transparenz im Um-
gang miteinander und mit den Menschen,
die wir begleiten und unterstttzen.
Ab dem neuen Jahr wird der aktualisierte
Verhaltenskodex automatisch mit den Ein-
stellungsunterlagen an neue Mitarbei-
tende versendet.
Fir alle bestehenden und bis Jahresende
eintretenden Mitarbeitenden wird die Un-
terschrift bis zum 31. Dezember 2025 von
den jeweiligen Einrichtungsleitungen ein-
geholt.
Mit der Unterzeichnung bekennen wir uns
gemeinsam zu einer respektvollen, achtsa-
men und grenzwahrenden Haltung - und
damit zu einem sicheren und wertschat-
zenden Miteinander.

Steuerkreis Schutzkonzept

IN EINFACHER SPRACHE -

Unser Verhaltens-Kodex wurde im
Rahmen des neuen Gewaltschutz-
Konzeptes Uberarbeitet. Er beschreibt
unsere gemeinsamen Werte und unser
Handeln im Alltag. Neu ist: Alle
Mitarbeiter unterschreiben den Kodex,
um Verbindlichkeit und Transparenz zu
starken. Neue Kollegen erhalten den
Verhaltens-Kodex ab dem neuen Jahr
automatisch bei der Einstellung. So
bekennen wir uns zu einem
respektvollen und sicheren
Miteinander.

Ein erfolgreicher Aktionstag

An einem sonnigen Samstagmorgen ver-
sammelten sich zahlreiche groBe und
kleine Helfer vor dem Sprachheilkinder-
garten Zauberblume. Ausgestattet mit
Schubkarren, Schaufeln, Tatendrang und
guter Laune ging es los. Gemeinsam galt
es, die groBzigige Spende von 10 m3
Spielsand der Firma M+S Transporte in
die Sandkisten zu verteilen. Der Eltern-
vertreter Jorn Nienaber hatte freundli-
cherweise den Kontakt zur Firma
hergestellt — vielen Dank dafur!

Bevor der neue Sand eingebracht werden
konnte, mussten die Sandkasten zu-
nachst von Unkraut und stérenden

Baumwurzeln befreit werden. Doch
damit nicht genug: Auch der Rasen
wurde von heruntergefallenen Asten
und Blattern gesaubert, reife Apfel von
den Baumen geerntet und die Fenster
samt Fensterbdanken mit Besen und Lap-
pen von Staub und Spinnweben befreit.
Dank der tatkraftigen Unterstitzung
aller Beteiligten erstrahlte das AuBenge-
lande der Zauberblume am Ende des Ak-
tionstags in neuem Glanz. Als kleines
Dankeschén und zur Starkung gab es fur
alle fleiBigen Helfer leckere Nudel- und
Kartoffelsalate, Bratwirstchen und erfri-
schende Apfelschorle.
Ein riesiges Dankeschon an alle engagier-
ten Helfer — ohne euch ware dieser tolle
Tag nicht moglich gewesen!

Swetlana Kison

IN EINFACHER SPRACHE

An einem sonnigen Samstag trafen sich
viele groBe und kleine Helfer im
Sprachheil-Kindergarten Zauberblume.
Gemeinsam verteilten sie Spielsand in
den Sandkasten. Der Sand wurde von
der Firma M+S Transporte gespendet.
AuBerdem wurden Unkraut, Aste und
Blatter entfernt, Fenster geputzt und
Apfel geerntet. Zum Abschluss gab es
Salate, Bratwurstchen und Apfelschorle.
Vielen Dank an alle, die mitgemacht
haben!

Meisterbetrieb

Ball

Zimmerei + Bedachungen
GmbH & Co. KG
" HOLZBAU
.~ DACHDECKEREI
INNENAUSBAU

ZELLULOSE-
EINBLASDAMMUNG

ALTBAUSANIERUNG

W

LL-BEDACHUNGEN.I

MAX-PLANCK-STRASSE 16 - 28857 SYKE - FON 04242.932998-0 - @ BALL_BEDACHUNGEN
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60 Jahre Lebenshilfe Syke

Vorschau auf ein buntes Jahr 2026

Die Lebenshilfe Syke wurde 1966 als El-
ternverein gegrindet. Sie hieB damals
noch ,Lebenshilfe fur das geistig behin-
derte Kind, Kreisvereinigung Grafschaft
Hoya e.V.”, erst in den 1990er-Jahren fand
die Umbenennung der Organisation in
.Lebenshilfe Syke” statt.

In den 1950er-Jahren, nach Ende des zwei-
ten Weltkriegs und der disteren Zeit des
Nationalsozialismus, machten sich Eltern
und Angehérige auf, um Angebote fir
ihre Kinder mit Unterstltzungsbedarf zu
schaffen. So entstanden die ersten Betreu-
ungs- und Bildungseinrichtungen der Le-
benshilfe in ganz Deutschland. Heute gibt
es Uber 470 Kreis- und Ortsvereinigungen,
die sich in 16 Landesverbanden und einer
Bundesvereinigung organisieren. Jede
Vereinigung agiert selbststandig und hat
ihre eigenen Einrichtungen.

So kam 1966 die Lebenshilfe Syke hinzu
und ist seitdem stetig gewachsen. Heute
vereint sie 20 Einrichtungen unter ihrem
Dach. Angefangen hat alles mit der heuti-
gen Erlenschule in der La-Chartre-StraBe in
Syke. Nach und nach kamen weitere Ein-
richtungen hinzu, nicht nur in Syke, son-
dern auch in Hoya, Bassum, Twistringen,
Stuhr, Weyhe und Bruchhausen-Vilsen. In-
zwischen beschéaftigt die Lebenshilfe Syke
Uber 800 Mitarbeitende, die jeden Tag
knapp 1400 Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene betreuen und fordern.

2026 steht viel an

60 Jahre sind ein Grund zum Feiern,
daher stehen im Jahr 2026 einige Ereig-
nisse an. Am 24. Februar 2026 wird es
einen Vortrag zum Thema Behinderten-

MITGLIED WERDEN!

testamente mit Dr. Florian BUhler geben.
Am 7. Marz 2026 veranstalten wir eine
Lebenshilfe-Messe, auf der sich alle Ein-
richtungen prasentieren. Fur den 18.
April 2026 ist die Teilnahme an der Eh-
renamtsmesse der Freiwilligenagentur
Syke geplant, auBerdem soll im April
auch eine Lebenshilfe-Stadtfiihrung in
Syke angeboten werden.

FUr den 9. Mai 2026 ist die Teilnahme am
Syker Hachelauf bereits fest im Kalender
notiert. Eine schéne Tradition, die sich in
den letzten Jahren etabliert hat. 2025
waren Uber 50 Laufer der Lebenshilfe
Syke am Start. Des Weiteren planen wir
im Mai ein ,Rentnertreffen” flir ehema-
lige Kollegen.

Am 5. Juni 2026 wird es einen offiziellen
Empfang zu 60 Jahren Lebenshilfe Syke
im Weyher Theater geben. Einen Tag
spater, am 6. Juni 2025 feiert das Wohn-
heim Stuhr sein 25-jahriges Bestehen.
Am 27. Juni 2026 soll das jahrliche inklu-
sive FuBballturnier der Lebenshilfe Syke
stattfinden. Am 24. Juli 2026 feiert das
Wohnheim Twistringen 30. Geburtstag
und am 28. August 2026 6ffnen die We-
serschule und die Kita Tausendschén ihre
Turen. Die Weserschule wird bereits 55
Jahre alt, die Kita Tausendschén hatte
bereits 2025 ihr 40-jahriges Jubildaum und
mochte dieses im Jahr 2026 nachfeiern —
gemeinsam mit der Einweihung des An-
baus fur zwei neue Kita-Gruppen.

Eine groBe Betriebsfeier fur alle Mitar-
beitenden steht am 18. September 2026
an. AuBBerdem feiert die Kita Regenbo-
genland in einer Jubildumswoche vom
21. bis 26. September 2026 ihr 30-jahriges

Gemeinsam stark fiir Inklusion!

Unterstltzen Sie Menschen mit Behinderung und ihre Familien aktiv — mit lhrer
Mitgliedschaft im Verein der Lebenshilfe Syke. Als Férdermitglied starken Sie unsere
Arbeit und gestalten eine inklusive Gesellschaft mit! Durch eine Mitgliedschaft unter-
stutzen Sie auch die Arbeit im Landes- und Bundesverband der Lebenshilfe.

Bestehen. Am 30. September 2026 soll
die jahrliche Mitgliederversammlung
stattfinden, auch hier wird es einen fei-
erlichen Rahmen geben.
DarlUber hinaus planen wir weitere
Events wie zum Beispiel eine Stadionfiih-
rung im Weserstadion im November und
kleinere Aktionen, die sich tber das Jahr
verteilen. Auch das Wohnheim Bassum
feiert im kommenden Jahr 40 Jahre und
die Stiftung Lebenshilfe Syke 15 Jahre.
Beides soll naturlich auch gefeiert wer-
den. Wir freuen uns auf ein buntes Le-
benshilfe-Jahr mit vielen schénen
Erlebnissen und Begegnungen.

Laura Kuhlmann

IN EINFACHER SPRACHE -

Die Lebenshilfe Syke wurde im Jahr
1966 von Eltern gegriindet. Sie wollten
Angebote fur Kinder mit
Unterstutzungs-Bedarf schaffen. Heute
gehoren 20 Einrichtungen zur
Lebenshilfe Syke in Syke, Hoya, Bassum,
Stuhr, Weyhe, Twistringen und
Bruchhausen-Vilsen. Uber 800
Mitarbeiter férdern jeden Tag etwa
1400 Menschen mit Unterstitzungs-
Bedarf. Im Jahr 2026 feiert die
Lebenshilfe Syke ihr Jubilaum. Es gibt
die Lebenshilfe dann schon 60 Jahre.
Gefeiert wird mit vielen Aktionen. Dazu
zahlen Vortrage und Feste. Auch in den
Einrichtungen wird viel los sein. Ein
buntes Jahr erwartet uns, voller schoner
Erlebnisse und Begegnungen.

@) Lebenshilfe

Syke

Mehr erfahren und Mitglied werden unter: www.lh-syke.de/mitgliedschaft

Bei Fragen zur Mitgliedschaft oder zum Verein wenden Sie sich gerne jederzeit an
unsere Geschaftsstelle unter 04242 92 29 0 oder verwaltung@lebenshilfe-syke.de.
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Auf solidem
Fundament in die
Zukunft

Mitgliederversammlung

Im September 2025 fand die jahrliche Mit-
gliederversammlung des Vereins Lebens-
hilfe Syke e.V. statt.

Der Vorstand zog eine Bilanz der Vereins-
arbeit im vergangenen Jahr. ,,Unsere Mit-
arbeitenden haben auch in 2024 wieder
tolle Arbeit geleistet und unser neuer Vor-
stand hat sich gut in die Themen hinein-
gefunden, auch wenn wir unseren
langjahrigen Vorsitzenden Detlef Kayser
natdrlich vermissen”, so die erste Vorsit-
zende des Vereins, Sandra Schwenke.
AnschlieBend stelle Geschaftsfuhrer Flo-
rian Nolte die Jahresabschlusse fur das
Jahr 2024 vor. Dabei wurden die Einnah-
men und Ausgaben transparent darge-
stellt sowie geplante Investitionen fur die
kommenden Jahre erlautert. ,,Wirtschaft-
liche Stabilitat ist eine notwendige Grund-
lage fur die hervorragende padagogische
Arbeit unserer Mitarbeitenden. Auch die
Instandhaltung unserer Gebaude wird in
Zukunft deutlich mehr Geld benétigen,
ganz zu schweigen von spannenden Pro-
jekten wie etwa der Erweiterung unserer
Kita Tausendschon”, berichtete Nolte.

Im Anschluss wurde der Bericht Gber die
Vereinsprufung vorgestellt. Die Prufer be-
statigten eine ordnungsgemaBe und nach-
vollziehbare Finanzfuhrung. Auf Basis der
vorgestellten Berichte stimmten die Mit-
glieder Uber die Entlastung der Geschafts-
fuhrung und des Vorstands ab. Diese
wurde einstimmig erteilt.

Ein weiterer wichtiger Punkt war die Ab-
stimmung Uber Satzungsanderungen. Die
Anderungen betrafen unter anderem das

Thema Nachhaltigkeit und die Umgestal-
tung und Zusammenarbeit des Vorstandes
vor dem Hintergrund des Wachstums der
Lebenshilfe Syke.

Besonderes Augenmerk lag auf der Eh-
rung langjahriger und engagierter Mit-
glieder. Geehrt wurden Karin Blome,
Magdalena Buhler, Karin Jansen-Masuch,
Heike Rippe, Ingeborg Uffing und Erika
Wolf fur ihre 50-jahrige Mitgliedschaft im
Verein sowie Karin Becker, Patricia Coyle-
Ehlers, Susanne Falke, Marlies Gerken, Gi-
sela Paterkiewicz und Silvia Schroder far
ihre 25-jahrige Mitgliedschaft. ,,Ohne das
groBartige Engagement unserer Mitglie-
der ware die wichtige Arbeit der Lebens-
hilfe Syke nicht méglich”, betonte Sandra

Schwenke.
Laura Kuhlmann

avacon

pulse flir
neue fraume

Zukunft beginnt zusammen

Avacon Netz GmbH
Am Winklerfelde 1
28857 Syke
avacon.de

et

FUR IHREN GARTEN

&lwolters

Garten- und Landschaftsbau
& Qualitatsbaumschulen

IN EINFACHER SPRACHE -

Im September 2025 trafen sich die
Mitglieder der Lebenshilfe Syke in der
Erlenschule. Der Vorstand berichtete
Uber das vergangene Jahr und dankte
allen Mitarbeitern. Die Jahres-
Abschlusse 2024 wurden vorgestellt. Es
stehen groBere Investitionen an. Die
Mitglieder entlasteten Vorstand und die
Geschafts-Fihrung einstimmig.
AuBerdem wurden Satzungs-
Anderungen beschlossen. Langjahrige
Mitglieder wurden geehrt. Zum
Abschluss lief ein kurzer Film, in dem
Mitarbeiter Uber ihre Arbeit bei der
Lebenshilfe Syke erzahlen.

Ouclitiits -
L Yerzen

In groBer Vielfalt
SLeswuchers (Sie ww/

Hillenberg 2

28857 Syke-Wachendorf
Telefon (04240) 1407
www.wolters-baumschulen.de
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Groler Dank fiir bis zu 35 Jahre Mitarbeit
Lebenshilfe Syke feiert Mitarbeiterjubildaen des dritten Quartals 2025

35 Jahre: Monika Wolff (Weserschule);
30 Jahre: Sabine Sell (Wohnheim
Bassum); 25 Jahre: Ute Fortkamp (We-
serschule), Julia Milkereit (Kita Regen-
bogenland), Rudiger Renken (Ge-
schaftsstelle), Britta Rindelhardt (We-
serschule), Cornelia Kundis (Schulassis-
tenz), Aldona Szczepanska (Erlen-
schule); 20 Jahre: Natascha Bartsch (Er-
lenschule), Tanja Niemann (Wohnheim
Weyhe), Birgitt Windhorst (Schulassis-
tenz); 15 Jahre: Patrick Kuhn (Kita Son-
nenschein), Maren Meyer-Poggenburg
(Schulassistenz), Nicole Scholz (Wohn-
Im dritten Quartal 2025 hat die Lebens-  Vorgesetzten den Jubilaren.,Die langjah- heim Stuhr); 10 Jahre: Sabine Barg

hilfe Syke 20 Mitarbeitende fur ihr 10- bis
35-jahriges Engagement geehrt. Mit
einer Feierstunde wirdigte die Organisa-
tion ihre Treue und den groBen Beitrag,
den sie in den vergangenen Jahren und
Jahrzehnten geleistet haben. In personli-
chen Laudationen dankten die jeweiligen

rige Mitarbeit unserer Kolleginnen und
Kollegen ist von unschatzbarem Wert fur
die Lebenshilfe Syke. Sie geben unserer
Arbeit Kontinuitat, Erfahrung und Herz",
betonte Geschaftsfuhrer Florian Nolte in
seiner BegriBung.

Laura Kuhlmann

(Schulassistenz), Mareike Grafe (Wohn-
heim Bassum), Jessica Jacob (Wohn-
heim  Stuhr), Karin Pargmann
(Schulassistenz), Jens Stachowiak
(Sprachheilk. Zauberblume), Marion
Thomas (Wohnheim Twistringen)

Wir trauern um unsere Wegbegleiter

Wir nehmen Abschied von
Manfred Knickmann

*23.05.1956 110.09.2025

Mit deiner unverwechselbaren Art,
deinen Gesten und dein Lacheln

werden wir dich hier alle sehr vermissen.

Du hinterlasst eine groBe Lucke
mit vielen schénen Erinnerungen.
Wir sind dankbar, dass wir dich
kennenlernen und auf einem groBen
Stuck deines Lebens begleiten durften.

Alle Bewohner und Mitarbeiter
vom Wohnheim Bassum
sowie Geschaftsleitung und Vorstand
der Lebenshilfe Syke

In tiefer Trauer verabschieden wir uns
von unserer Kollegin

Christine Schutte

die pl6tzlich und unerwartet verstorben ist.

lhre herzliche und liebenswerte Art
werden wir in unseren Herzen bewahren.
Sie hinterlasst eine grof3e Licke.
Wir sind dankbar
fur die 16 schénen gemeinsamen Jahre.

Unser aufrichtiges Mitgefuhl
gilt ihrer Familie und ihren Angehérigen.

Das Team der Geschaftsstelle,
Geschaftsfiihrung und Vorstand
der Lebenshilfe Syke




Ausgezeichnet!

Im Rahmen der Kulturpreisverleihung 2024 hat die Ball-Trommel-
gruppe UNIKAT am 10. September 2025 den Anerkennungspreis
erhalten. BegruBt wurden die Veranstaltungsgaste durch den
Vorstand der Kreissparkasse Diepholz, Jens Bratherig. Anschlie-
Bend wirdigte Landrat Volker Meyer die Preistrager und Uber-
reichte Kati MeiBner und Birgit Sindermann die Auszeichnung.
Naturlich demonstrierte die Gruppe ihr Kénnen auch zweimal live
und machte die Stimmung im Foyer der Kreissparkasse in Diep-
holz perfekt. Herzlichen Gluckwunsch, UNIKAT!

Laura Kuhlmann

DEINE NEUE
BRILLE

Gliicklich
sparen,

gliicklich
sehen!

e, Optikhaus &
Termln\:;rtee;:barung B.r aun e

04242 1688847
BRILLEN UND CONTACTLINSEN

DANKE

... fiir die stetige Unter-
stlitzung unserer Arbeit

An dieser Stelle moéchten wir uns bei den Unternehmen
bedanken, die uns - teilweise schon seit vielen, vielen
Jahren — mit der Schaltung einer Anzeige im forum un-
terstitzen. Mit lhrem wertvollen Beitrag geben Sie
Menschen eine Stimme. So kénnen Betreute aus ihrem
Leben und Mitarbeitende von ihrer Arbeit berichten.
Das ist fur unsere Arbeit als Lebenshilfe und das Ziel
einer inklusiven Gesellschaft von unschatzbarem Wert.
Vielen, vielen Dank!

Florian Nolte

PS: Unter |h-syke.de/spendenprojekte-wunschzettel finden sich
Wiinsche unserer Einrichtungen, fir die wir uns tiber Spenden
sehr freuen wirden.

Herausgeber:
Lebenshilfe Syke e.V., HauptstraBe 5, 28857 Syke,
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Spendenkonto Lebenshilfe Syke e.V.:
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Das nachste Forum erscheint voraussichtlich im Marz/April
2026. Redaktionsschluss ist der 18. Marz 2026.

Gern nehmen wir lhre Anregungen, konstruktive Kritik
und Artikel entgegen: verwaltung@Iebenshilfe-syke.de
Far die Inhalte von Anzeigen ist die Redaktion nicht
verantwortlich.

Zur besseren Lesbarkeit wird die mannliche Sprachform
verwendet. Sie gilt gleichermaBen fur alle Geschlechter.

@) Lebenshilfe

Syke



